Traitements proposés par notre hotel, tous realisesgpar un personnel qualifié.

-
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17.02 - 09.12

Vacanze salute a Montegrotto
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L Hospitalité avec une formule unique. . .

La garantie d’une gestion directe de la part des propriétaires d’une famille d’hételiers depuis 1906

La compétence et le professionnalisme de 80 collaborateurs au service de 175 hotes avec qualité certifiée selon ISO 9001-2008
et Europespa Med

’emploi exclusif de boue arrivée a maturation FANGO MATURO DOC® et d’ une boisson énergisante

L‘eau basique a boire pendant les soins pour un équilibre acido-basique

Le Passeport pour la Santé® - programme exclusif de remise en forme

3 piscines thermales avec 1200 m? de surface, musique subaquatique, jacuzzis exclusifs et douches aromathérapeutiques

Les forfaits avec d’importantes réductions

Les nouvelles technologies des harmonisateurs WEWOW 3 1'Hatel Garden garantissent & nos hotes le meilleur du bien étre,
réduisent le stress, apportent une sensation de confort et la sécurité de I'environnement. Par la voie du futur pour supprimer les
influences énergétiques de I'environnement de la technologie innovatrice Memon®, I'air a I’'H6tel Garden devient plus frais et plus
propre et I'eau potable plus pure et naturelle

'Hbtel Garden est un centre officiel de remise en forme de I'Equipe Nationale Autrichienne de Ski @yl/et d’autres entreprises
importantes

La fidélité de nos hétes: pour 2 séjours dans la méme saison (chacun de 6 nuits minimum) il y a un remboursement des frais de
voyage pour le deuxieme séjour a concurrence de 70,00 € par personne

Pour les amis golfeurs qui séjournent en demi-pension ou en pension complete et qui jouent individuellement quatre fois,

le cinquiéme green fee est gratuit

’acces cablé a Internet dans toutes les chambres et suites de I'H6tel Garden, pour renoncer a la technique “wireless”

Un menu particulier pour l'intolérance au gluten. Hotel Garden Terme est membre de I‘association italienne pour la cceliaquie.
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La pension complete Garden comprend :

Petit déjeuner avec buffet varié

Déjeuner et diner a la carte, grand choix d’hors d’ceuvres, salades et desserts, et aussi des plats végétariens et sans gluten
Programme actif hebdomadaire: musique-aquagym, aqua fitness, Tai Chi, exercices de Nordic Walking

Manifestations pendant la semaine: piano-bar, petit orchestre, diner a theme, petit concert du jazz

Régulierement: dégustations de vins, défilé de mode, buffets a théme a la piscine, visite de I'élevage d’algues

Petit déjeuner et service dans la chambre sans supplément

Difféeremment de certains hotels de la région les services suivants sont inclus: entrée aux 3 piscines thermales avec 1200 m?
de surface, avec bicyclette submergée, 2 parcours vasculaires Kneipp (stimulation chaud-froid), musigue subaquatique,
Jacuzzi® aux huiles essentielles et au vin des Collines Euganéennes, douches aromathérapeutiques,

peignoir et serviette de bain pour le séjour

Grotte thermale et bain vapeur
Salle de sport et chi machine (massage bercant)

Court de tennis et boules




Le Sejour

Les prix s’entendent par nuitée et par personne pour un minimum de 3 nuitées (6 nuitées pendant les périodes de féte), en
confort et pension compléte Garden et TVA 10%. lis peuvent varier & cause de changements éventuels des lois fiscales.

Suite (2 chambres avec grand lit)
Junior suite
Double supérieure (grand lit)

Double confort

Double base
(grand lit, sans balcon)
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chambre double

FETES
SEJOUR BREF

Paques 04. - 10.04

MOYENNE SAISON HAUTE SAISON
03.06 - 23.06 01.04 - 02.06
29.07 - 01.09 02.09 - 20.10
21.10-03.11
114,00 € 119,00 € 124,00 €
108,00 € 113,00 € 118,00 €
102,00 € 107,00 € 112,00 €
96,00 € 101,00 € 106,00 €
86,00 € 91,00 € 96,00 €

Réduction: - Enfants dormant dans la chambre des parents: jusqu’a 3 ans: gratuit; 4 a 10 ans: réduction de 30%;

a partir de 11 ans, réduction de 20%

- Demi-pension: € 6,00 de réduction par jour (les repas non consommeés ne sont pas remboursés)

- La fidélité de nos hétes: pour 2 séjours dans la méme saison (chacun de 6 nuits minimum) il y a un remboursement
des frais de voyage pour le deuxieme séjour a concurrence de € 70,00 par personne

Assomption 09. - 16.08

132,00 €
126,00 €
120,00 €
114,00 €
104,00 €
Valable pour des séjours, sans soins
bien-étre, inférieurs & 3 nuitées,

ou a 6 nuitées dans les périodes
au dessus indiquées.

Suppléments: - Supplément pour chambre individuelle par nuit: Suite € 40,00, Junior suite € 30,00, Supérieure, Confort et Base: € 10,00

- Garage par jour (télé controle 24 h sur 24 h) € 7,00
- Chiens de petite taille par jour (nettoyage et désinfection de la chambre a la fin séjour) € 10,00
- Check-out (jour de départ): 12.00 h; Late check-out (si possible et réservé) € 15,00 par chambre

- Période d’Assomption du 4 au 25 ao(t 2012: animations pour les enfants, activités aquatiques, spectacles en soirée.

- Annulation de la réservation, départ anticipé et informations pour I’'assurance d’annulation - sur demande.
- Offres spéciaux ne sont pas cumulables

- Par respect pour tous les hotes, le soir, une tenue correcte est exigée au restaurant. Merci



La Fangothérapie o

A I'Hétel Garden Terme on utilise uniquement de la boue mire FANGO MATURO DOC?, testée et contrélée par I'Université de Padoue.
La boue est unique au monde puisqu’elle contient une algue, appelée ETS-05, qui se reproduit seulement dans le Bassin Thermal Euganéen.
LLe mécanisme d’action anti-inflammatoire a été breveté au niveau Européen au n°: EP 05100038.

FORFAITS DES SOINS

Les forfaits des soins comprennent: visite médicale d’admission et de contréle a mi-cure, fangothérapie corps entier, douche nettoyante,
bain thermal ozoné, massage de réaction en chambre, location du peignoir, boisson énergisante spécifique.

5 SOINS 6 SOINS 8 SOINS 10 SOINS 12 SOINS

286,00 € 336,00 € 436,00 € 536,00 € 636,00 €

Pour les médecins actifs qui exercent dans le domaine de la médecine liée a des pathologies curables dans le Bassin Euganéen:
réduction de 50% sur la cure a base de boue; ils pourront ainsi la conseiller a leurs patients.

"Hbtel Garden Terme est reconnu par le systeme national pour la santé comme centre thermal avec le niveau plus qualifié (1° superiore).



Semaine du Bien-étre - 6 nuitées s

Choisissez selon vos convenances entre la semaine classique des soins, une semaine relax ou enfin “Wellness Moderne”
avec les nouveautés de massages.

FANGO PLUS MODERN WELLNESS DECOUVRIR LES THERMES
Pour celui qui souhaite bien connaitre 'efficacité = Une combinaison harmonieuse de traitements Découvrez pendant une semaines les forces
scientifique du remede naturel “Fango” bénéfiques du monde des soins
6 nuitées en chambre double confort en 6 nuitées en chambre double confort en 6 nuitées en chambre double confort en
Pension Compléte Garden Pension Compléte Garden Pension Complete Garden
1 x visite médicale obligatoire d’admission aux 1 x aqua healing, relaxation profonde dans I'eau, 50’ 1 x réflexologie plantaire - technique chinoise, 25’
soins de boue et contrdle successif 1 x massage antalgique thailandais, 50’ 2 x inhalation a I'eau thermale
5 x boue mare FANGO MATURO DOG® avec 1 x thermal5colours® traitement pour le corps 1 x shiatsu et thérapie craniosacrale,
douche nettoyante, bain thermal ozoné, White Microscrub, 50° méthode Dr. Upleger, 50’

massage de réaction en chambre, boisson
energisante, peignoir pour les soins 1 x traitement & la boue FANGO MATURO DOG®
1 x massage de la colonne aux huiles essentielles, 25’ avec bain thermal ozoné, massage de réaction,
2 x drainage lymphatique corps entier - boisson énergisante
méthode Vodder, 50
5 x inhalation & I'eau thermale

1 x massage relaxant ,Californien”, 50’ 2 x réflexologie faciale, 30’

1 x drainage lymphatique du visage, 25’

MOYENNE SAISON 1.006,00 € MOYENNE SAISON 815,00 € MOYENNE SAISON 815,00 €
HAUTE SAISON 1.036,00 € HAUTE SAISON 845,00 € MOYENNE SAISON 845,00 €

Les offres contiennent des réductions intéressantes par rapport au tarif individuel. Supplément chambre individuelle - toute la période € 60,00



Semaine du Bien-étre - 6 nuitées

REGENERATION DES VEINES

En cas d’intolérance de la boue chaude et
pour une réactivation intensive des mouvements avec
les algues exclusifs ETS 04 de notre I'élevage d’algues

6 nuitées en chambre double confort en
Pension Compléte Garden

1 x visite médicale obligatoire d’admission aux soins de boue et
controle successif

6 x gymnastique spécifique pour les veines

3 x boue mire FANGO MATURO DOC? - froide enrichie
avec l'algue ETS 04 - bain thermal et ozone
pour le traitement des veines

3 x drainage lymphatique corps entier - méthode Vodder, 50

FANGO PLUS - HANDS AND FEET

For more elasticity of your joints and improvement
of cartilage tissues

6 nuitées en chambre double confort en
Pension Compléte Garden

1 x visite médicale obligatoire d’admission aux soins de boue
et contréle successif

5 x boue mire FANGO MATURO DOC® corps entier ou mains/pieds
avec bain thermal et ozone

2 x kirohealing dans I'eau thermale, 25’
2 x drainage lymphatique - corps entier, méthode Vodder, 50’

o7

MOYENNE SAISON 940,00 € MOYENNE SAISON 992,00 €
HAUTE SAISON 970,00 € HAUTE SAISON 1.022,00 €

Les offres contiennent des réductions intéressantes par rapport au tarif individuel. Supplément chambre individuelle - toute la période € 60,00

FESTIVAL LYRIQUE - Arene de Vérone (22.06 - 02.09.2012): assister a une oeuvre lyrique dans les belles Arénes Romaines est une expérience unique.
Volontiers nous pouvons vous réserver le billet et organiser le transfert. Si votre séjour est de 10 jours minimum, nous organiserons le transfert en car a
notre charge et nous vous offrirons un rafraichissement au retour a I’hétel.



Semaine du Bien-étre - 6 nuitées s

LE PASSEPORT DE LA SANTE®

La commission de I'UE a confirmé plusieurs fois: Notre situation de santé est trés liée au comportement individuel (alimentation, mouvement, denrées de luxe),
nos conditions de vie et la situation socio-économique. Ces facteurs se concrétisent par la prévention et son encouragement. Ces idées rencontrent
exactement la philosophie de I'Hotel Garden, ou nous avons commencé dés 1989 les premiers stages de santé. La semaine de prévention ci-dessous
est reconnue et subventionnée par certaines assurances.

COLONNE VERTEBRALE - AVEC PERSONAL TRAINER PROPOSITION ACTIVE - AVEC PERSONAL TRAINER
6 nuitées en chambre double confort en Pension Compléte Garden

1 x legon théorique sur les problématiques de la colonne vertébrale 1 x aqua healing dans I'eau thermale, 50

1 x séance de Bosu Balance Trainer, 25’ 2 x séance de stretching, 25’

2 x séance de gymnastique spécifique, 25’ 1 x lecon théorique sur les problématiques de la colonne vertébrale, 25
1 x aqua healing dans I'eau thermale, 50’ 1 x shiatsu et thérapie craniosacrale, méthode Dr. Upleger, 50’

2 x massage de la colonne, 25’ 2 x massage de la colonne, 25’

MOYENNE SAISON 792,00 € MOYENNE SAISON 819,00 €
HAUTE SAISON 822,00 € HAUTE SAISON 849,00 €

REHABILITATION THERMALE
La rééducation motrice sera conduite par des thérapeutes en physio-kinésithérapie, massothérapie et kinésithérapie, habilités et rigoureusement sélectionnés par notre Direction Sanitaire.
|'établissement thermal Garden est un Centre pour la Rééducation Motrice reconnu par I'autorisation n. 244 du 24.01.92 et en conformité avec la loi de la Région Vénétie n. 40.

CONCEPT DE REHABILITATION POUR LA HANCHE CONCEPT DE REHABILITATION POUR LE GENOU
6 nuitées en chambre double confort en Pension Compléte Garden

1 x visite médicale - spécialiste pour la rééducation fonctionnelle 1 x visite médicale - spécialiste pour la rééducation fonctionnelle
5 x kinésithérapie, 25’ 4 x leg extension, 25’

5 x hydrokinésithérapie dans I'eau thermale, 25’ 5 x kinésithérapie, 25’

5 x électrothérapie (courants diadynamiques, ionophorése) 5 x hydrokinésithérapie dans I'eau thermale, 25’

MOYENNE SAISON 1.006,00 € MOYENNE SAISON 1.028,00 €
HAUTE SAISON 1.036,00 € HAUTE SAISON 1.068,00 €

Les offres contiennent des réductions intéressantes par rapport au tarif individuel. Supplément chambre individuelle - toute la période € 60,00



Journées du Bien-étre - 3 nuitées %

ROMANTIC MOMENT ANTI-STRESS DISCOVER NATURAL MUD
3 nuitées en chambre double confort en 3 nuitées en chambre double confort en 3 nuitées en chambre double confort en
Pension Compléte Garden Pension Compléte Garden Pension Compléte Garden
2 x matinées avec un petit déjeuner romantique 1 x aqua healing dans I'eau thermale, 50’ 1 x visite médicale obligatoire d’admission .
dans la chambre 2 x massage relaxant “Californien”, 50’ aux SOIrls de boue et contrdle successif '
1 x soirée (& 22.30h) dans la piscine couverte 2 x inhalation & I'eau th \ 2 x boue mtire FANGO MATURO DOC® avec bain
réservée uniguement pour Vous avec une 2 AR & e WSS thermal 0zoné et boisson énergisante
fraiche surprise 2 x massage de réaction en chambre
1 X nettoyage visage - ligne thermale APONUS®, 50’ 1 x massage de la colonne, 25’
1 x stone therapy - corps entier 2 x inhalation a I'eau thermale

1 x aqua healing dans I'eau thermale, 50’

MOYENNE SAISON 454,00 € MOYENNE SAISON 453,00 € MOYENNE SAISON 471,00 €
HAUTE SAISON 469,00 € HAUTE SAISON 468,00 € HAUTE SAISON 486,00 €

SHIATSU - TAI - REFLEX AYURVEDA PLUS
3 nuitées en chambre double confort en 3 nuitées en chambre double confort en
Pension Compléte Garden Pension Compléte Garden
1 x shiatsu - technique chinoise, 50’ 1 x massage pindasweda aux herbes chaudes, 50’
1 x massage antalgique thailandais, 50’ 1 x massage ayur-védique, 50
1 x réflexologie plantaire - technique chinoise, 25° 1 x exfoliation aux sels du Himalaya et

massage drainant, 50’

MOYENNE SAISON 417,00 € MOYENNE SAISON 444,00 €
HAUTE SAISON 432,00 € HAUTE SAISON 459,00 €

Les offres contiennent des réductions intéressantes par rapport au tarif individuel. Supplément chambre individuelle - toute la période € 30,00



Journées du Bien-étre - 2 nuitées 0

Trois jours et deux nuitées - selon votre theme de préférence - pour se dépurer, revitaliser, régénérer... Ou simplement pour se sentir bien. Journées du Bien-étre.

DRAINAGE LYMPHATIC SPORTIVE ESSENCES
2 nuitées en chambre double confort en 2 nuitées en chambre double confort en 2 nuitées en chambre double confort en
Pension Compléte Garden Pension Compléte Garden Pension Compléte Garden
1 x drainage lymphatique du visage, 25’ 1 x massage de la colonne, 25’ 1 x massage a I'huile de pépins de raisins
1 x drainage lymphatique des jambes - 1 x massage sportif et tonifiant & des Collines Euganéennes, 50°
aux bandages exclusifs - méthode Vodder 50’ I’huile de romarin, 50’ 1 x massage régénérateur des pieds, aux essences
1 x inhalation & I'eau thermale 1 x inhalation & I'eau thermale de gingembre, citron et cannelle, 25°

1 x massage relaxant aux huiles végétales et chaudes, 50’

MOYENNE SAISON 284,00 € MOYENNE SAISON 280,00 € MOYENNE SAISON 325,00 €
HAUTE SAISON 294,00 € HAUTE SAISON 290,00 € HAUTE SAISON 335,00 €

HAPPY LIFE SHIATSU - STONE - REFLEX
2 nuitées en chambre double confort en 2 nuitées en chambre double confort en
Pension Complete Garden Pension Compléte Garden
1 x massage régénérateur des pieds, aux essences de gingembre, 1 x shiatsu et thérapie craniosacrale - méthode Dr. Upleger, 50’
citron et cannelle ou réflexologie plantaire, 25 1 x stone therapy - corps entier, 50
1 x réflexologie faciale, 30’ 1 x réflexologie plantaire, 25

1 x massage de la colonne, 25’

MOYENNE SAISON 296,00 € MOYENNE SAISON 323,00 €
HAUTE SAISON 306,00 € HAUTE SAISON 333,00 €

Les offres contiennent des réductions intéressantes par rapport au tarif individuel. Supplément chambre individuelle - toute la période € 20,00



Gardenesthétique - 3 nuitées :

Programmes journaliers et hebdomadaires testés, pour rajeunir la peau du visage, pour tonifier les jambes et pour tester la nouvelle ligne spa: Thermal5Colours®.

GARDEN BASIC 3 LEGS IN SHAPE THERMAL5COLOURS®

3 nuitées en chambre double confort en Pension Compléte Garden

1 x nettoyage visage - ligne thermale APONUS®, 50° | 1 x traitement de la cellulite (cryothérapie avec 1 x thermal5colours® traitement visage - avec
1 x manucure compléte, 25’ bandages), 25’ massage (aromathérapie avec argiles colorées):
1 x pédicure compléte, 50’ 1 x traitement jambes raffermissant (masque de BLU Anti-Age Intensive ou
1 x exfoliation avec extraits de gingembre et lime, 25° beauté avec effet chaleur ou masque), 25’ RED Anti-Age Protection, 50
D T Yy gurl ’ 1 x massages modelant des jambes, 25’ 1 x thermal5colours® traitement corps - avec
méthode Vodder. 50° 1 x thermal5colours® traitement corps - avec massage (Aromathérapie avec argiles colorées):
’ massage (Aromathérapie avec argiles colorées): BLU Anti-Age Intensive, RED Anti-Age Protection,
BLU Anti-Age Intensive, RED Anti-Age Protection, GREEN Body Tonic, YELLOW Body Slim,
GREEN Body Tonic, YELLOW Body Slim, WHITE Microscrub, 50°
WHITE Microscrub, 50’ 1 x traitement visage TAULETO® - revitalisant au miel

et extraits de vin rouge 50’

MOYENNE SAISON 488,00 € MOYENNE SAISON 451,00 € MOYENNE SAISON 463,00 €
HAUTE SAISON 503,00 € HAUTE SAISON 466,00 € HAUTE SAISON 478,00 €

ETERNITY FACE ETERNITY BODY

3 nuitées en chambre double confort en Pension Compléte Garden

1 x traitement visage et décolletée avec collagéne (avec masque de collagéne 1 x exfoliation avec extraits de gingembre et lime, 25’
lyophilisé et effet liftant), 50 1 x traitement corps TAULETO® - revitalisant au miel et extraits de vin rouge, 50’

1 x traitement visage Eternity (optimisation du grain de peau) - avec acide de L - . ) a ,
fruit et glycolique, 50° 1 x massage relaxant a I’huile de pépins de raisins des Collines Euganéennes, 50

1 x traitement visage intensive avec Rosa Mosqueta 50’

MOYENNE SAISON 481,00 € MOYENNE SAISON 427,00 €
HAUTE SAISON 496,00 € HAUTE SAISON 442,00 €

Les offres contiennent des réductions intéressantes par rapport au tarif individuel. Supplément chambre individuelle - toute la période € 30,00



Gardenesthétique - 2 nuitées »

Programmes journaliers et hebdomadaires pour rajeunir la peau du visage, pour tonifier les jambes et pour tester la nouvelle ligne spa: thermal5colours®

L’HUILE D’ARGAN - OR DU MAROC LAVIC STONE GARDEN BASIC 2

2 nuitées en chambre double confort en Pension Compléte Garden

1 x traitement visage ARGANIAE® (ligne 1 x exfoliation ARGANIAE® au savon noir, 25’ 1 x nettoyage visage - ligne thermale APONUS®, 50’
cosmétique avec I'huile d'Argan - antioxidation), 50" 1 y Trajtement visage raffermissant (masque de 1 x manucure compléte, 25’

1 x traitement corps ARGANIAE® (ligne cosmétique beauté avec effet chaleur ou masque au 1 x pédicure compléte, 50"
avec I'huile d’Argan - antioxidation, 50’ concentrée d’algues marines), 25 '

1 x exfoliation ARGANIAE® au savon noir, 25’ 1 x stone therapy - pour le dos, 25’

MOYENNE SAISON 344,00 € MOYENNE SAISON 287,00 € MOYENNE SAISON 310,00 €
HAUTE SAISON 354,00 € HAUTE SAISON 297,00 € HAUTE SAISON 320,00 €

THERMAL GARDEN BODY PUR VISAGE ET CORPS

2 nuitées en chambre double confort en Pension Compléte Garden

1 x traitement visage -ligne thermale APONUS® 1 x exfoliation avec extraits de gingembre 1 x traitement visage intensive avec
(cosmétologie antiaging), 50’ et lime, 25’ Rosa Mosqueta, 50

1 x thermal5colours® traitement corps - avec 1 x traitement de la cellulite (cryothérapie 1 x traitement corps REVEBEL®
massage (aromathérapie avec argiles colorées): avec bandages), 25’ (avec principe actives de I'huile d’olive,

WHITE Microscrub, 50’

1 x massage relaxant aux huiles vegetales et
chaudes, 50’

1 x massage modelant des jambes, 25’ effet anti-stress), 50’

MOYENNE SAISON 369,00 € MOYENNE SAISON 290,00 € MOYENNE SAISON 317,00 €
HAUTE SAISON 379,00 € HAUTE SAISON 300,00 € HAUTE SAISON 327,00 €

Les offres contiennent des réductions intéressantes par rapport au tarif individuel. Supplément chambre individuelle - toute la période € 20,00



Golf et Bien-étre i

Aussi en 2012, I'hotel Garden consacrera beaucoup d’attention aux amis du golf : stages de golf et assistance pour jouer sur les terrains de golf:
Golf Club Albarella (18 trous), Ca’ della Nave (18+9 trous), Frassanelle (18 trous), Montecchia (27 trous) et Padova-Valsanzibio (27 trous).
En plus: service de réservations, de transferts, d’équipements et d’autos électriques.

TROIS JOURS A TOUT GOLF * SIX JOURS A TOUT GOLF *
3 nuitées en chambre double confort en 6 nuitées en chambre double confort en
Pension Compléte Garden Pension Compleéte Garden

5 x green fee - libre choix
2 x massage a I'huile de pépins de raisins des Collines Euganéennes, 50’
2 x inhalation & I'eau thermale

2 x green fee - libre choix
1 x massage de la colonne aux huiles essentielles, 25’
2 x inhalation a I'eau thermale

MOYENNE SAISON 431,00 € MOYENNE SAISON 929,00 €
HAUTE SAISON 446,00 € HAUTE SAISON 969,00 €

* Supplément chambre individuelle / séjour € 30,00 * Supplément chambre individuelle / séjour € 60,00

Les offres contiennent des réductions intéressantes
par rapport au tarif individuel. Golf Car € 38,00 Location du chariot € 5,00

Les prix sont valables du lundi au vendredi. Location du sac € 15,00 Jeton € 2,00
Samedi et dimanche: supplément demandé aux Golf Clubs € 13,00 par jour.

VOTRE AVANTAGE AU GARDEN: pour les séjours en demi -pension ou pension compléte, ceux qui prendront a titre personnel
4 green fee, recevront le 5™ gratuitement..

- Les prix varient de € 51,00 a € 74,00 en fonction de la saison et du Golf Club choisi.
- Pour obtenir les green fee a tarif réduit aux Golf Clubs, il faut demander une attestation prouvant votre séjour a I'Hotel Garden.
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Les Thérapies

Le Centre Bien-étre de I'Hotel Garden
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pose de 20 collaborateurs qui pratiquent les soins de la fangothérapie, les massages régénérants et relaxants, les cures médicales, les

cures thermales et de réhabilitation. Chaque traitement est effectué par des opérateurs qualifiés qui ont suivi des cours de spécialisation sous la supervision de I'Université de Padoue.

THERAPIES MEDICALES

Acupuncture

Electrocardiogramme

Infiltration

Injection intraveineuse

Injection, médicaments exclus

Lavage auriculaire

Mésothérapie (médicaments inclus))
Contréle médical

Visite médicale en chambre

Visite médicale avec électrocardiogramme

Visite médicale obligatoire d’admission aux soins de boue
et contrdle successif

Visite médicale (orthopédie, rhumatologie, médecine esthétique)

THERAPIES THERMALES

Bain thermal classique en cabine individuelle

Boue mre Fango Maturo Doc® corps entier ou mains/pieds
avec bain thermal sans ozone

Boue mUre Fango Maturo Doc® corps entier ou mains/pieds avec
bain thermal et ozone et massage de réaction (1 a 4 traitements)

Boue mUre Fango Maturo Doc® corps entier ou mains/pieds
avec bain thermal et ozone et massage de réaction
(5 traitements min.)

Boue mUre Fango Maturo Doc® - froide enrichie avec I'algue
ETS 04 - bain thermal et ozone pour le traitement des veines

Grotte thermale et bain vapeur

Inhalations ou aérosol d’eau thermale

Inhalation / Aerosol d’eau de Tabiano

Location peignoir

Kneipp-path - indoor swimming pool

Supplément ozone au bain classique en cabine individuelle

thermal5colours® traitement corps - avec bain thermal
(Aromathérapie avec argiles colorées):

BLU Anti-Age Intensive, RED Anti-Age Protection,

GREEN Body Tonic, YELLOW Body Slim, WHITE Microscrub

50,00 €
38,00 €
50,00 €
17,00 €
10,00 €
32,00 €
50,00 €
19,00 €
36,00 €
58,00 €

36,00 €
80,00 €

14,00 €
32,00 €

59,00 €

50,00 €

40,00 €
10,00 €

9,00 €
11,00 €
10,00 €
12,00 €

9,00 €

60,00 €

MASSAGES

50 Massage a quatre mains
51 Massage a quatre mains
52 Massage anticellulite
53 Massage ayur-védique shirodara avec huile chaude
54 Massage ayur-védique
55 Massage général
56 Massage relaxant “Californien”
57 Massage sportif et tonifiant a I'huile de romarin
58 Massage lomi-lomi
59 Massage ayur-védique pindasweda avec herbes chaudes
60 Massage de réaction en chambre, aprés la boue
et sur les muscles chauds et relaxés
61 Massage régénérateur des pieds, aux essences
de gingembre, citron et cannelle
62 Massage relaxant aux huiles végétales et chaudes
63 Massage de la colonne
64 Massage antalgique thailandais (avec survétement confortable)
65 Massage relaxant a I'huile de pépins de raisins
des Collines Euganéennes

MASSAGES REFLEXOGENES

80 Drainage lymphatique du corps entier - méthode Vodder

81 Drainage lymphatique des jambes - aux bandages exclusifs -
méthode Vodder

82 Drainage lymphatique - jambes ou bras - méthode Vodder

83 Réflexologie plantaire - technique chinoise

84 Shiatsu - digit pression - technique chinoise
(porter un survétement confortable)

85 Shiatsu et thérapie craniosacrale - méthode Dr. Upleger
(avec survétement confortable)

86 Stone Therapy - corps entier

87 Stone Therapy - pour le dos

PHYSIO-KINESITHERAPIE

100 Compex

101 Electrothérapie (courants dia dynamiques, ionospheres, et.)
102 Hydrokinésithérapie dans I'eau thermale

103 Kinésithérapie

104 Tens

105 Ultrasons thérapie

25’
50’
50’
35’
50’
25’
50’
50’
50’
50’

12’

25’
50’
25’
50’

50’

50’

50’
25’
25’

50’

50’
50’
25

25’
15’
25’
25’
25’
15’

50,00 €
92,00 €
50,00 €
65,00 €
50,00 €
29,00 €
50,00 €
50,00 €
51,00 €
53,00 €

18,00 €

30,00 €
52,00 €
29,00 €
50,00 €

52,00 €

50,00 €

55,00 €
29,00 €
29,00 €

50,00 €

52,00 €
52,00 €
31,00 €

25,00 €
15,00 €
32,00 €
29,00 €
15,00 €
10,00 €



Garden Beauty

GARDEN BEAUTY - FACE

250 Nettoyage visage - Ligne thermale APONUS®
(nettoyage, vapeur, gommage, masque, creme et massage)
251 Traitement visage et décolletée avec collagene
(avec masque de collagéne lyophilisé et effet liftant)
252 Traitement visage et front FANGO TERMALE DOC GARDEN
(en cas de céphalées et sinusites)
253 Traitement avec acide hyaluronique ou aloés
(avec aloés vera lyophilisée - antiaging)
254 Traitement visage - Ligne thermale APONUS®
(cosmétologie antiaging)
255 Traitement visage ARGANIAE®
(ligne cosmétique avec I’huile d’Argan - antioxidation)
256 Traitement visage Eternity (optimisation du grain de peau)
avec acide de fruit et glycolique
257 Traitement visage REVEBEL®
(avec principe actives de I'huile d’olive, effet anti-stress)
258 Traitement visage intensive avec Rosa Mosqueta
259 Traitement visage raffermissant

(masque de beauté avec effet chaleur
Ou masque au concentrée d’algues marines)

260 Traitement visage TAULETO® -
revitalisant au miel et extraits de vin rouge

261 thermal5colours® traitement visage - avec massage
(aromathérapie avec argiles colorées):
BLU Anti-Age Intensive, RED ou Anti-Age Protection 50’

262 Drainage lymphatique du visage
263 Réflexologie faciale

50’

50’

25’

50’

50’

50’

50’

50’

50’

25’

50’

50’

25’
30’

50,00 €

68,00 €

35,00 €

60,00 €

65,00 €

65,00 €

65,00 €

65,00 €

60,00 €

45,00 €

55,00 €

60,00 €

29,00 €
45,00 €
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GARDENESTHETIQUES - CORPS

Exfoliation avec extraits de gingembre et lime

Manucure complete

Massage modelant des jambes

Pédicure complete avec exfoliation et massage
Traitement corps ARGANIAE®

(ligne cosmétique avec I'huile d’Argan - antioxidation)
Traitement de la cellulite

(cryothérapie avec bandages),

Traitement corps REVEBEL®

(avec principe actives de I'huile d’olive, effet anti-stress) )

Traitement jambes raffermissant
(masque de beauté avec effet chaleur
Ou masque au concentrée d’algues marines)

Traitement régénérant avec huiles essentielles et paraffine
(pour les mains et les pieds) )
Traitement sein raffermissant

(masque de beauté avec effet chaleur
Oou masque au concentrée d’algues marines)

Traitement corps TAULETO®
revitalisant au miel et extraits de vin rouge

thermal5colours® traitement corps - avec massage
(Aromathérapie avec argiles colorées):
BLU Anti-Age Intensive, RED Anti-Age Protection,

GREEN Body Tonic, YELLOW Body Slim, WHITE Microscrub

Exfoliation aux sels du Himalaya et massage drainant
Exfoliation ARGANIAE® au savon noir

25’
25’
25’
50’
50’
25’

50’

25’

25’

25’

50’

50’
50’
25’

15

32,00 €
28,00 €
29,00 €
40,00 €

55,00 €
37,00 €

55,00 €

37,00 €

29,00 €

37,00 €

55,00 €

60,00 €
55,00 €
32,00 €



Pour nous rejoindre...

Bassano

MONACO
RTINA - BELLUN
BRENNERO v i col UNO  TARVISIO

MILANO __‘

TRIESTE
GORIZIA

VICENZA

Mestre
VENEZIA

e

Abano T. PADOVA

MONTEGROTTO T. @,
Battaglia T. SORTIE RECOMMANDEE:
Monselice TERME EUGANEE

(A4 Milano - Venezia)
(A13 Padova - Bologna)

Hotel Garden Terme

Famiglia Gianni e Regina Gottardo

Corso Terme 7

| - 35036 Montegrotto Terme (PD)

Tel. 0039/049-8911699 - Fax 0039/049-8910182
garden@gardenterme.it

www.gardenterme.it

j#ofel garden erme

Vacanze salute a Montegrotto



