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Chers Hôtes,
En 1964, mon père Carlo a donné vie à l’Hôtel 
Garden Terme avec le souhait de créer un lieu 
se distinguant par son hospitalité, son confort et 
une atmosphère authentiquement familiale.

Aujourd’hui, ma femme Regina, notre fille Silvia, 
et moi-même, avec tous les collaborateurs, nous 
continuons avec enthousiasme cette tradition, 
afin de vous offrir des moments de véritable 
bien-être.

Ces mêmes valeurs nous guident vers 
l’avenir, dans le respect de l’environnement 
et des personnes. L’énergie photovoltaïque, 
le chauffage géothermique, la désalinisation 
de l’eau thermale pour irriguer plus de 1 400 
plantes, la saisonnalité des matières premières, 
les propositions culinaires végétariennes, ainsi 
que la formation concernant l’égalité des genres 
et au respect d’autrui, font partie de cet héritage 
que nous cultivons chaque jour.
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Informations Générales sur l’Hôtel
•	L’Hôtel Garden Terme est ouvert du 20/02 au 08/12/2026. Les tarifs des séjours et autres forfaits 

sont consultables sur notre site internet www.gardenterme.it
	 -	Les tarifs (pour les réservations directes sans intermédiaires) sont dynamiques et peuvent varier en 

	 fonction de la période et du taux d’occupation ;
	 -	Les tarifs s’entendent par personne et par nuit selon la formule indiquée lors de la réservation ;
	 -	Les tarifs n’incluent pas la taxe de séjour de 3,50 €/personne/nuit pour les quatre premières nuits ;
	 -	La fiscalité en vigueur peut être sous réserve de changement.
•	Les offres spéciales et les réductions ne sont pas cumulables.
•	Des réductions sont prévues pour les enfants partageant une chambre avec deux adultes payants 

ou pour un troisième lit (à demander lors de la réservation). 
•	La formule choisie (B&B, demi-pension, pension complète) s’applique pour la totalité du séjour ; les 

repas non consommés ne sont pas remboursables.
•	L’utilisation de la chambre en occupation individuelle est possible pour toutes les catégories (sur 

demande et avec supplément).
•	Le check-in à notre réception est possible à partir de 13h00 ; les chambres sont garanties à partir 

de 15h00.
•	Le check-out de la chambre doit être effectué au plus tard à 12h00 le jour du départ.
•	Le late check-out permet de profiter de la chambre et des piscines jusqu’à 18h00 le jour du départ 

(sous réserve de disponibilité et avec supplément).
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•	En cas d’annulation de la réservation, de non-présentation ou de départ anticipé, les conditions 
suivantes s’appliquent :

	 -	 Jusqu’à 72 heures avant l’arrivée : aucune pénalité ;
	 -	Moins de 72 heures avant l’arrivée : pénalité de 70 % du séjour réservé ;
	 -	Non-présentation : pénalité de 70 % du séjour réservé ;
	 -	Départ anticipé : pénalité de 70 % du séjour réservé ;
	 -	Pour les réservations effectuées via des agences de voyage, séminaires ou intermédiaires, les 

	 conditions spécifiques applicables font foi.
•	Les chiens de petite taille sont admis sur demande lors de la réservation. Le tarif journalier est de 

20,00 € par animal pour les séjours jusqu’à 3 nuits ; pour les séjours plus longs, le tarif journalier est 
de 15,00 € par animal. Ce prix inclut le nettoyage final de la chambre avec un produit désinfectant. 
Les chiens ne sont pas admis au restaurant ni dans l’espace bien-être.

•	Le service en chambre est disponible sur demande (supplément de 5,00 € par service).
•	Les menus sans gluten entraînent un supplément ; nous vous prions de bien vouloir le signaler 

lors de la réservation. Pour d’autres menus spécifiques, allergies ou intolérances alimentaires, merci 
de nous en informer lors de la réservation, afin d’en vérifier la faisabilité et d’éventuels suppléments.

•	Par respect et pour le confort de tous, l’accès au restaurant en peignoir n’est pas autorisé et, le soir, 
une tenue appropriée est appréciée (chaussons non admis).
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À l’Hotel Garden Terme on utilise exclusivement de 
la boue FANGO D.O.C.® testée et contrôlée par 
l’Université de Padoue. Cette boue est unique au 
monde car elle contient plusieurs algues — dont 
la plus connue est dénommée ETS 05 — qui se 
développent exclusivement dans le Bassin Thermal 
Euganéen et possèdent des propriétés anti-
inflammatoires exceptionnelles, indiquées pour le 
traitement de :
•	l’arthrose et autres affections dégénératives ;
•	l’ostéoporose ;
•	les rhumatismes extra-articulaires.

Notre hôtel bénéficie de la certification du Service 
National de Santé italien en tant que centre thermal, 
avec le plus haut niveau d’accréditation (1er niveau 
supérieur).

Fangothérapie
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Forfaits de fangothérapie
Nos forfaits de fangothérapie sont conçus pour maximiser les bienfaits des principes actifs contenus dans le FANGO 
D.O.C.® et comprennent :

•	Visite médicale d’admission à la cure et visite de contrôle en cours de cure ;
•	Application de boue avec l’utilisation exclusive de FANGO D.O.C.® (du lundi au samedi) ;
•	Douche thermale ;
•	Bain thermal avec ajout d’ozone ;
•	Massage de réaction de 25 minutes (après chaque application de boue) ;
•	Boisson avec complément spécifique ;
•	Location du peignoir.

FORFAITS DE SOINS DE BOUE 5 6 8 10 12

Par personne 374 € 441 € 575 € 709 € 843 €
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Notre Centre de Bien-être, en 
plus des cures de fangothéra-
pie, propose une large sélec-
tion de thérapies médicales, 
thermales et rééducatives, ain-
si que des soins régénérants 
et relaxants. Chaque soin est 
réalisé par des professionnels 
qualifiés, régulièrement for-
més aux dernières techniques.

Soins 
thérapeutiques, 

Massages 
et Beauté
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Thérapies Médicales
	 1	 Electrocardiogramme ........................................................... 	 51 €

	 2	 Mésothérapie antalgique homéopathique ......... 	 61 €

	 3	 Mésothérapie esthétique homéopathique ......... 	 72 €

	 4	 Injection .............................................................................................. 	 20 €

	 5	 Otoscopie et lavage auriculaire .................................... 	 50 €

	 6	 Bandage complexe ...........................................................	 22-62 €

	 7	 Prescription d’ordonnance ............................................... 	 12 €

	 8	 Consultation avec le Directeur médical du 

		  centre thermale / Visite médicale de suivi ......... 	 22 €

	 9	 Visite médicale pour l’admission à la 

		  fangothérapie ................................................................................ 	 37 €

	 10	 Visite médicale avec médecin spécialiste .......... 	125 €

	 11	 Visite médicale en chambre ............................................ 	 43 €

	 12	 Visite médicale d’urgence ................................................. 	 64 €

	 13	 Visite médicale d’urgence après 20h00 .............. 	 84 €

	 14	 Consultation spécialisée avec médecin physiatre .	125 €

	 15	 Consultation diététique et visite de contrôle .... 	140 €

	 16	 Consultation médicale homéopathique ............... 	 70 €

Thérapies Thermales
	 30	 Bain thermal à l’ozone en cabine ............................... 	 29 €

	 31	 FANGO D.O.C.® corps entier ou partiel avec 
		  bain thermal à l’ozone et massage de réaction 
		  de 25 min. (de 1 à 4 soins) ............................................... 	 83 €

	 32	 FANGO D.O.C.® corps entier ou partiel avec 
		  bain thermal à l’ozone et massage de réaction 
		  de 25 min. (> 5 soins) ............................................................ 	 67 €

	 33	 FANGO D.O.C.® corps entier ou partiel avec 
		  bain thermal à l’ozone sans massage 
		  de réaction ...................................................................................... 	 46 €

	 35	 FANGO D.O.C.® froid pour les jambes avec 
		  bain thermal à l’ozone – idéal pour les soins 
		  veineux ! ............................................................................................ 	 46 €

	 37	 FANGO D.O.C.® pour les mains ou pieds 
		  sans bain thermal à l’ozone ............................................. 	 23 €

	 38	 Bio argile – masque corps entier détoxifiant au 
		  FANGO D.O.C.® avec bain thermal à l’ozone .. 	 46 €

	 40	 Location de peignoir supplémentaire ..................... 	 11 €

Thérapies Inhalatoires
	 41	 Inhalation ou aérosol à l’eau thermale 
		  salso-bromo-iodée .................................................................. 	 13 €

	 42	 Inhalation avec eau thermale originale de Tabiano 	 16 €

	 43	 Douche nasale micronisée avec eau thermale 	 14 €
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Massages Classiques
	 50	 Drainage lymphatique méthode “ Dr. Vodder” 
		  corps entier, 50 min. .............................................................. 	 64 €
	 51	 Drainage lymphatique méthode “ Dr. Vodder” 
		  aux jambes avec bandages, 50 min. ..................... 	 66 €
	 52	 Drainage lymphatique méthode “ Dr. Vodder” 
		  aux jambes ou bras, 25 min. .......................................... 	 38 €
	 53	 Massage général, 25 min. ................................................ 	 38 €
	 54	 Massage décontracturant, 50 min. .......................... 	 64 €
	 55	 Massage sportif tonifiant, 50 min. ............................. 	 64 €
	 56	 Massage de la colonne vertébrale, 25 min. ..... 	 38 €
	 57	 Traitement cranio-sacral, 50 min. .............................. 	 66 €
	 58	 Massage nuque–tête–épaules, 25 min. .............. 	 38 €
	 59	 Massage spécifique pour golfeurs, 25 min. ..... 	 38 €

Massages Bien-Être
	 82	 Massage aux Fleurs de Bach®, 50 min. .............. 	 66 €
	 83	 Massage “Ciel et Terre”, 50 min. ................................. 	 64 €
	 84	 Massage en couple, 50 min. (pour 2 personnes)	126 €
	 85	 Massage “Kids”, 25 min. .................................................... 	 38 €
	 86	 Massage relaxant “Californien”, 50 min. .............. 	 64 €
	 87	 Massage hawaïen “Lomi Lomi”, 50 min. ............. 	 64 €
	 88	 Massage revitalisant des pieds et des jambes 
		  au baume de genévrier et d’églantier, 25 min. 	 39 €
	 90	 Massage aux huiles parfumées et aux essences, 
		  50 min. ................................................................................................ 	 66 €

	 91	 “Stone Therapy” corps entier, 50 min. .................. 	 66 €
	 92	 Watsu® (Water Shiatsu) en piscine thermale, 
		  50 min. ................................................................................................ 	 66 €
	 93	 Massage océanique avec Lavashell (coquillages 
		  chauffants), 50 min. ................................................................ 	 75 €

Massages Orientaux
	101	 Massage antistress “Oriental Spa”, 50 min. ..... 	 66 €
	103	 Massage ayurvédique Abhyanga rééquilibrant, 
		  50 min. ................................................................................................ 	 66 €
	105	 Massage ayurvédique Pinda Sweda aux 
		  pochons d’herbes chaudes, 50 min. ..................... 	 79 €
	106	 Massage indonésien, 50 min. ....................................... 	 66 €
	108	 Massage sonore aux bols tibétains, 50 min. ... 	 66 €
	110	 Réflexologie faciale vietnamienne – méthode 
		  Dien Chan®, 25 min. ............................................................... 	 38 €
	111	 Réflexologie des mains – recommandée en cas 
		  d’arthrose des mains, 25 min. ...................................... 	 38 €
	112	 Réflexologie plantaire – technique chinoise, 
		  25 min. ................................................................................................ 	 38 €
	113	 Shiatsu, 50 min. ......................................................................... 	 66 €

Physiokinésithérapie 
	117a	Hydrokinésithérapie en piscine thermale, 
		  25 min. ................................................................................................ 	 43 €
	117b	Hydrokinésithérapie en piscine thermale, 
		  50 min. ................................................................................................ 	 67 €
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	118a	Physiokinésithérapie en cabine, 25 min. ............. 	 43 €
	118b	Physiokinésithérapie en cabine, 50 min. ............. 	 67 €
	119	 Séance de T.E.C.A.R. (Transfert Énergétique 
		  Capacitif et Résistif), 25 min. .......................................... 	 43 €
	161	 Aqua Healing – relaxation profonde en piscine 
		  thermale, 25 min. ...................................................................... 	 43 €
	162	 Aqua Healing – relaxation profonde en piscine 
		  thermale, 50 min. ...................................................................... 	 67 €
	164	 Gymnastique antalgique individuelle en cabine 
		  (épaules, posture, “Back School”), 25 min. ...... 	 43 €
	165	 Gymnastique thérapeutique individuelle et  
		  renforcement musculaire en piscine thermale, 
		  25 min. ................................................................................................ 	 43 €
	166	 Leçon or training individuelle de natation, 25 min. 	 43 €
	167	 Traitement Dorn® pour le réalignement doux 
		  de la colonne vertébrale et des articulations, 
		  50 min. ................................................................................................ 	 67 €
	168	 Massage Breuss® pour la régénération et la 
		  détente de la colonne vertébrale, 50 min. ......... 	 67 €
	169	 Massage Breuss® pour la régénération et la  
		  détente de la colonne vertébrale, 25 min. .......... 	 43 €
	170	 Gymnastique pour la respiration, 25 min. .......... 	 43 €

Soins Esthétiques du Corps
	201	 Gommage corporel “Colli Euganei”, 25 min. ... 	 45 €
	202	 Gommage corporel avec massage drainant 
		  au sel, 50 min. ............................................................................. 	 68 €

	203	 “Coffee Toning Body Scrub” 
		  Team Dr. Joseph®, 50 min. .............................................. 	 74 €

	204	 Soin détoxifiant anticellulite 
		  Team Dr. Joseph®, 50 min. .............................................. 	 74 €

	205	 Soin raffermissant et revitalisant du ventre 
		  Team Dr. Joseph®, 50 min. .............................................. 	 70 €

	206	 Soin dynamique régénérant du dos 
		  Team Dr. Joseph®, 50 min. .............................................. 	 70 €

	207	 Soin corporel raffermissant et tonifiant, 50 min. .	 74 €

	208	 Soin corporel “White Scrub” AbanoSpa® 

		  détoxifiant à l’argile et à l’eau thermale, 50 min. .	 74 €

Soins Esthétiques du Visage
	251	 Drainage lymphatique du visage, 25 min. .......... 	 42 €

	252	 Bio argile – masque visage détoxifiant au 
		  FANGO D.O.C.® et crème hydratante 
		  AbanoSpa® des Collines Euganéennes, 25 min. 	 42 €

	253	 Massage du visage, du cou et de la tête 
		  à l’huile de rose musquée, 25 min. ........................... 	 42 €

	254	 Soin visage raffermissant à l’acide glycolique, 
		  50 min. ................................................................................................ 	 75 €

	255	 Soin visage intensif au voile de collagène, 50 min. 	90 €

	256	 Soin visage détoxifiant “Intense Purifying” 
		  Team Dr. Joseph®, 50 min. .............................................. 	 71 €

	257	 Soin visage hydratant “Cellular Recreation” 
		  Team Dr. Joseph®, 50 min. .............................................. 	 85 €

11



	258	 Soin visage “Advanced Biolifting” 
		  Team Dr. Joseph®, 80 min. .............................................. 	 110 €

	259	 Soin visage homme “Power Lift” 
		  Team Dr. Joseph®, 50 min. .............................................. 	 73 €

Nouveautés 2026
	260	 Soin visage rajeunissant avec “Golden Oil” 
		  Team Dr. Joseph®, 50 min. .............................................. 	 90 €

	261	 Rituel holistique pour le visage et le corps 
		  Team Dr. Joseph®, 75 min. .............................................. 	120 €

	262	 Rituel pour le visage et le corps “Colli Euganei” 
		  avec gommage et massage à l’huile de pépin 
		  de raisin, 75 min. ....................................................................... 	105 €

Soins Complémentaires
	231	 Épilation jambes complètes, 50 min. ..................... 	 52 €

	232	 Épilation jambes partielles ou dos, 25 min. ...... 	 32 €

	233	 Épilation partielle (sourcils, visage, aisselles, 
		  maillot), 15 min. ........................................................................... 	 21 €

	234	 Manucure de base, 25 min. ............................................ 	 33 €

	235	 Manucure avec vernis coloré, 25 min. .................. 	 42 €

	236	 Pédicure complète avec savonnage, 50 min. .	 48 €

	237	 Vernis ou changement de vernis, 15 min. .......... 	 21 €

	238	 Dépose de vernis semi-permanent, 15 min. ... 	 21 €
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Programmes 6 
nuits 

 Fangothérapie, 
Wellness et 

Régénération
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Fango Plus
 Une formule éprouvée pour vivre toutes les extraordinaires valeurs thérapeutiques de notre boue
6 nuitées en chambre double Comfort en Pension Complète Garden*
•	1 Visite médicale obligatoire pour l’admission aux soins et contrôle médical de suivi
•	5 Applications de boue FANGO D.O.C.® corps entier avec bain thermal à l’ozone + 5 massages de réaction de 25 min.**
•	1 Massage drainant au sel, 50 min.
•	1 Drainage lymphatique méthode “Vodder” corps entier, 50 min.
•	5 Inhalations à l’eau thermale salso-bromo-iodée

À partir de 1.273,00 € par personne

Fango Light
Pour découvrir les bienfaits curatifs d’un remède 100 % naturel
6 nuitées en chambre double Comfort en Pension Complète Garden*
•	1 Visite médicale obligatoire pour l’admission aux soins et contrôle médical de suivi
•	3 Applications de boue FANGO D.O.C.® corps entier avec bain thermal à l’ozone + 3 massages de réaction de 25 min.**
•	1 Massage nuque–tête–épaules, 25 min.
•	1 Réflexologie plantaire, 25 min.

À partir de 1.066,00 € par personne

Jambes Légères
Une alternative aux traitements chauds de boue offrant les mêmes bienfaits grâce à l’algue exclusive ETS 05 
6 nuitées en chambre double Comfort en Pension Complète Garden*
•	1 Visite médicale obligatoire pour l’admission aux soins et contrôle médical de suivi
•	5 Applications de boue FANGO D.O.C.® froid aux jambes avec bain thermal à l’ozone **
•	5 Drainages lymphatique méthode “Vodder” aux jambes, 25 min.

À partir de 1.161,00 € par personne

* Les offres s’entendent par personne en chambre double Comfort. L’utilisation de la chambre en occupation simple entraîne un supplément.
** La fangothérapie est disponible du lundi au samedi.14



Modern Wellness
Les vacances bien-être en version innovante
6 nuitées en chambre double Comfort en Pension Complète Garden*
•	1 Massage relaxant “Californien”, 50 min.
•	1 Bio argile – masque corps entier détoxifiant au FANGO D.O.C.® avec bain thermal à l’ozone, 25 min.
•	1 Massage hawaïen “Lomi Lomi”, 50 min.
•	1 Soin visage détoxifiant “Intense Purifying” Team Dr. Joseph®, 50 min.
•	1 Réflexologie faciale vietnamienne – méthode Dien Chan®, 25 min.

À partir de 1.027,00 € par personne

Perfect Body Team Dr Joseph® 
Une semaine dédiée à trouver une nouvelle énergie et harmonie avec son corps
6 nuitées en chambre double Comfort en Pension Complète Garden*
•	2 Soins détoxifiants anticellulite Team Dr. Joseph®, 50 min.
•	2 Soins raffermissants du ventre Team Dr. Joseph®, 50 min.
•	1 «Coffee Toning Body Scrub» Team Dr. Joseph®, 50 min.

À partir de 1.106,00 € par personne

* Les offres s’entendent par personne en chambre double Comfort. L’utilisation de la chambre en occupation simple entraîne un supplément.
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* Les offres s’entendent par personne en chambre double Comfort. L’utilisation de la chambre en occupation simple entraîne un supplément.

Rééducation de L’épaule 
Traitements indiqués en cas de tendinite, bursite, luxations, rééducation post-opératoire ou post-traumatique
ou

Rééducation du Genou
Traitements indiqués en cas de gonarthrose, renforcement musculaire per-opératoire ou post-opératoire
ou

Rééducation de la Hanche
Traitements indiqués en cas de coxarthrose, rééducation et récupération fonctionnelle post-opératoire
6 nuitées en chambre double Comfort en Pension Complète Garden*
•	1 Visite spécialisée avec médecin physiatre et contrôle de suivi
•	5 Séances de physiothérapie en cabine, 25 min.
•	5 Séances d’hydrokinésithérapie complémentaire en piscine thermale, 25 min.
•	5 Séances de T.E.C.A.R., 25 min. - Une technique à énergie électromagnétique qui active les processus naturels de 

guérison et réduit les inflammations !

À partir de 1.434,00 € par personne

Dorn® et Breuss® pour la Colonne Vertébrale 
Traitements indiqués en cas de douleurs cervicales, lombosciatalgie, discopathie et réalignement postural
6 nuitées en chambre double Comfort en Pension Complète Garden*
•	1 Visite médicale pour l’admission aux soins et contrôle médical de suivi
•	1 Traitement Dorn® pour le réalignement doux de la colonne vertébrale et des articulations, 50 min.
•	2 Massages Breuss® pour la régénération et la détente de la colonne vertébrale, 25 min.
•	2 Massages de la colonne vertébrale, 25 min.
•	2 Séances de gymnastique antalgique en cabine (épaules, posture, “Back School”), 25 min.

À partir de 1.056,00 € par personne
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* Les offres s’entendent par personne en chambre double Comfort. L’utilisation de la chambre en occupation simple entraîne un supplément.

** Les tarifs indiqués sont valables du lundi au vendredi. Pour le samedi et le dimanche, ainsi que pour les veilles et jours fériés, les 
green fees font l’objet de suppléments.

3 Jours Tout Golf
3 nuitées en chambre double Comfort en Demi-pension Garden*
•	2 Green fees 
•	1 Massage de la colonne vertébrale, 25 min.
•	1 Massage régénérant spécifique pour golfeurs, 25 min

À partir de 592,00 €  par personne**

6 Jours Tout Golf
6 nuitées en chambre double Comfort en Demi-pension Garden*
•	5 Green fees SUPER RÉDUCTION GARDEN = 5º green fee offert !
•	2 Massages de la colonne vertébrale, 25 min.
•	2 Massages régénérants spécifique pour golfeurs, 25 min.

À partir de 1.211,00 €  par personne**

L’Hotel Garden Terme renouvelle ses offres dédiées aux golfeurs, avec des remises intéressantes dans les clubs suivants : 
Frassanelle (18 trous), Montecchia (27 trous), Padova-Valsanzibio (27 trous), Albarella (18 trous), Ca’ della Nave (18 + 9 trous).

Les tarifs exclusifs des clubs mentionnés varient selon les jours de la semaine, les veilles de jours fériés et les jours fériés, 
de 81 € à 120 € par green fee selon la période.

Nous nous chargeons de la réservation des départs, des transferts vers et depuis les parcours, de la location du matériel 
et des voiturettes de golf.

Cependant, il est indispensable de retirer votre voucher green fee à la réception de l’Hôtel pour bénéficier des 
tarifs réduits.

Golf et Bien‑être
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SPA Etiquette
-	Merci de signaler toute modification d’horaire ou annulation au moins 24 heures 

avant le rendez‑vous. Les soins réservés et non honorés seront facturés.

-	Nous vous recommandons de réserver vos soins avant votre arrivée, ou au plus tôt 
possible, afin de garantir la meilleure compatibilité avec vos horaires souhaités.

-	Le spa thermal est accessible directement via les ascenseurs situés face à la piscine 
intérieure du spa.

-	Veuillez vous présenter à votre soin en peignoir et en chaussons, svp.

-	Pour la fangothérapie, un peignoir blanc spécifique est prévu. Il est conseillé de ne rien 
porter sous le peignoir, ou seulement vos sous‑vêtements.

-	Merci d’accéder aux zones des piscines en maillot de bain. Dans la zone sauna, il est 
recommandé d’entrer nu, en utilisant les serviettes mises à votre disposition, afin d’éviter 
d’émanations plastiques, dues aux températures élevées.

-	Nous vous recommandons de conserver vos bijoux et objets de valeur dans le coffre de 
votre chambre, afin de prévenir tout dommage dû à la minéralité de l’eau thermale.

-	Nous vous prions de respecter le calme du spa thermal et des zones de repos. 
Merci de mettre le téléphone en mode silencieux.
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Direction Famille Gottardo
Corso delle Terme, 7 - 35036 Montegrotto Terme - Padova (Italy)

Tel. +39 049 8911699 - Fax +39 049 8910182
E-mail: garden@gardenterme.it

gardenterme.it

CIN: IT028057A1OHE5WNVB


